
Ruházat:

5 póló, fehérnemű és zokni

Rövidnadrág

Hosszúnadrág

Meleg pulóver

Pizsama 

Szennyes zsák 

Sportcipő, esetleg szandál, tengerjáró cipő (kenuzáshoz)

Esőkabát

Világos színű sapka nap ellen

Fürdőruha, strandpapucs

Tisztasági felszerelés:

Törölköző

Fogkefe, fogkrém, pohár

Tusfürdő, sampon, dezodor (lányoknak egészségügyi betét)

Fésű, eseleg hajszárító

Papír zsebkendő, wc papír

Naptej, kullancs és szúnyogriasztó

Eszközök:

Kulacs 

Töltőkábel

Zseblámpa tartalék elemmel (éjszakai túrához)

Láthatósági mellény

Kis hátizsák portyához

Papíráru:

Személyi igazolvány, lakcímkártya, diákigazolvány

TAJ-kártya

Füzet

Tolltartó, grafit és színes ceruzákkal

Olvasnivaló, kártya

Orvosság, amit szedned kell (dobozra felírt adagolással)

Lehet hozni:

Játékok, sportszerek,térkép, strandlabda, tollas

Nyári tábor - Felszerelés lista

Bepakoltam

 


